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III. Среднее  общее образование  

(10класс) 

Предметная область* Учебный предмет Уровень 

У/Б 

Количество часов в неделю 

X Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У 3 3 

Литература  У 5 5 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  Б 0 0 

Родная литература  Б 0 0 

Математика и 

информатика  

Математика  У 6 6 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3 3 

Естественные науки  Химия Б 1 1 

Физика  Б 2 2 

Астрономия  Б 1 1 

Общественные науки  История  Б 2 2 

Обществознание  Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

Итого   31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ДП, ЭК, 

ФК 

3 3 

Дополнительные 

предметы и курсы по 

выбору 

«Основы психологии семейной 

жизни» 

ЭК 1 1 

История  ДП 1 1 

Информатика  ДП 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 
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Филология Русский язык 1 1/1 

Литература 3 3/3 

Иностранный язык 3 3/3 

Математика Алгебра 

 

 3 

 

3/3 5 5 

2 2/2 

Геометрия 

 

 

Информатика и ИКТ 1 1/1 1 1 

Обществознание История 2 2/2  

 

5 

 

 

5 
Обществознание  1 1/1 

Право  1 1/1 

География 1 1/1 

Естествознание Физика 2 2/2  

5 

 

5 Химия 2 2/2 

Биология 1 1/1 

Физическая культура Физическая культура 3 3/3 4 1 

 ОБЖ 1 1/1 

Искусство  МХК 1 1/1 1 1 

Технология 1 1/1 1 1 

Итого 29 29/29 29 26 
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Курсы по изучению историко-культурного 

наследия области, города, района, поселка 

(«История земли Иркутской») 

0 0/0 0 0 

Курсы по психологии социальной и 

межкультурной компетентности: «Основы 

психологии семейной жизни» 

1 1/1 1 0 

Итого 1 1/1 1 0 

  Компонент образовательного учреждения  4 4/4 4 3 

Обязательные предметы  Русский язык 1 1/1 1 1 

Астрономия 1 1/1 1 0 

Предметы по выбору Естествознание  1 1/1 1 1 

Факультативы  Исследование функции 1 1 1 1 

  Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34/34 34 34 

Итого суммарное количество часов 34 34/34 34 29 
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