
 

План 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных 

и социально-значимых мероприятий 

на 2022-2023 учебный год 

 

 
№ 

п/ 
п 

 
Наименование мероприятий 

Сроки 

проведения 

 
Ответственный за проведение 

1. Праздник «Здравствуй 
школа!» (спортивный блок) 

 
 
 
 
 
 

 
Сентябрь 

Совет ШСК, учитель физкультуры 

2. Планирование работы. 

Составление учебного плана. 

Набор учащихся в секцию, 
комплектование групп. 

Педагог дополнительного 

образования 

3. Составление расписания 
работы секции. 

Заместитель директора по УВР 

4. Проверка заявлений родителей 

(законных представителей) в 
секцию. 

Заместитель директора по УВР 

5. Туристическая полоса 
препятствий. 

Учитель физкультуры 

6. Физкультура на каждой 
перемене. 

Классные руководители, учитель 
физкультуры 

7. Проверка журналов секции. Заместитель директора по УВР 

8 Общешкольный День Здоровья  Совет ШСК, учитель физкультуры 

9. Сбор информации о занятости 
учащихся в секции. 

 
 
 
 
 
 
 

Октябрь 

Педагог дополнительного 
образования 

10. Всероссийская олимпиада по 
физической культуре 

(школьный этап). 

Учитель физкультуры 

11. Посещение занятий секции с 

целью изучения соблюдения 

норм и правил охраны труда и 

требований безопасности. 

Заместитель директора по УВР 

12. Спортивная эстафета 
«Осенний марафон». 

Классные руководители, учитель 
физкультуры 

13. Проверка заявлений родителей 

(законных представителей) в 
секцию. 

Заместитель директора по УВР 

14. Соревнования по ОФП. Учитель физкультуры 

15. Проверка журналов секции. Заместитель директора по УВР 

16. Сбор информации о занятости 
учащихся в секции. 

 
 
 
 
 

Ноябрь 

Педагог дополнительного 
образования 

17. Всероссийская олимпиада по 
физической культуре 

(муниципальный этап) 

Учитель физкультуры 

18. Посещение занятий секции с 

целью изучения соблюдения 

норм и правил охраны труда и 
требований безопасности. 

Заместитель директора по УВР 

19. Проверка заявлений родителей 
(законных представителей) в 

секцию. 

Заместитель директора по УВР 

20. Проверка журналов секции. Заместитель директора по УВР 

21. Сбор информации о занятости Декабрь Педагог дополнительного 



 учащихся в секции.  образования 

22. Турнир по шахматам имени 
Шаповалова Б.И. 

Учитель физкультуры 

23. Этапы по лыжным гонкам на 
кубок мэра Усольского 

района. 

Учитель физкультуры 

24. Спортивная эстафета «Зимний 
марафон». 

Классные руководители, учитель 
физкультуры 

25. Посещение занятий секции с 

целью изучения соблюдения 

норм и правил охраны труда и 
требований безопасности. 

Заместитель директора по УВР 

26. Соревнования по ОФП. Учитель физкультуры 

27. Проверка журналов секции. Заместитель директора по УВР 

28. Итоги работы ШСК за 1 
полугодие учебного года. 

 
 
 

 
Январь 

Руководитель ШСК 

29. Обеспечение 

функционирования рубрики, 

посвященной деятельности 
ШСК. 

Сайт ОО, Заместитель директора по 

УВР, Руководитель ШСК 

30. Школьные соревнования по 
лыжным гонкам 

Учитель физкультуры 

31. Этапы по лыжным гонкам на 
кубок мэра Усольского района 

Учитель физкультуры 

32. Посещение занятий секции с 

целью изучения соблюдения 

норм и правил охраны труда и 

требований безопасности. 

 
 
 
 
 

 
Февраль 

Заместитель директора по УВР 

33. Этапы по лыжным гонкам на 
кубок мэра Усольского района 

Учитель физкультуры 

34. Всероссийская массовая 

лыжная гонка «Лыжня 
России». 

Учитель физкультуры 

35. Зимняя военно-прикладная 

эстафета, посвященная 

празднованию Дня защитника 

Отечества. 

Классные руководители, учитель 

физкультуры 

36. Проверка журналов секции. Заместитель директора по УВР 

37. Сбор информации о занятости 
учащихся в секции. 

 
 
 
 
 

 
Март 

Учитель физкультуры 

38. Беседы, посвященные 

празднованию 8 Марта. 

Заместитель директора по УВР, 
Руководитель ШСК, Педагог 

дополнительного образования 

39. Посещение занятий секции с 

целью изучения соблюдения 

норм и правил охраны труда и 
требований безопасности. 

Заместитель директора по УВР 

40. Этапы по лыжным гонкам на 

кубок мэра Усольского 
района. 

Учитель физкультуры 

41. Соревнования по ОФП. Учитель физкультуры 

42. Проверка журналов секции. Заместитель директора по УВР 

43. Посещение занятий секции с Апрель Заместитель директора по УВР 



 целью изучения соблюдения 

норм и правил охраны труда и 
требований безопасности. 

  

44. Спортивная эстафета 
«Весенний марафон» 

Классные руководители, учитель 
физкультуры 

45. Соревнования, посвященные 
Всемирному дню здоровья 

Классные руководители, учитель 
физкультуры 

46. Проверка журналов секции. Заместитель директора по УВР 

47. Обеспечение 

функционирования рубрики, 

посвященной деятельности 
ШСК. 

 
 
 
 
 
 

Май 

Сайт ОО, Заместитель директора по 

УВР, Руководитель ШСК 

48. Легкоатлетическая эстафета, 
посвященная Дню Победы. 

Классные руководители, учитель 
физкультуры 

49. Классные турпоходы. Классные руководители, учитель 
физкультуры 

50. Возложение гирлянды к 

памятнику погибшим 
землякам 

Учитель физкультуры, 

Руководитель ШСК 

51. Проверка журналов секции. Заместитель директора по УВР 

52. Соревнования по ОФП. Учитель физкультуры 

53. Итоги работы ШСК за 
учебный год. 

Руководитель ШСК 

54. Сбор информации о 
планируемых группах на 2022- 

2023 учебный год. 

 
 
 

 
Июнь-июль 

Заместитель директора по УВР 

55. Разработка дополнительных 
образовательных программ на 

2023-2024 учебный год. 

Заместитель директора по УВР 

56. Проведение спортивных 

мероприятий в период работы 

летней оздоровительной 

площадки. 

Педагог дополнительного 

образования 

В течение года 

57. Сдача ном ГТО  Учитель физкультуры 

58. Участие в районной 
спартакиаде 

 Учитель физкультуры 
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