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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Согласно Федеральному закону Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.  

N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" существует отдельный вид образования – 

дополнительное. Оно направлено на формирование и развитие творческих способностей детей 

и взрослых, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного 

времени. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни  

в обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, 

проявивших выдающиеся способности.  

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, развития 

личности и обучения посредством реализации дополнительных образовательных программ, 

оказания дополнительных образовательных услуг и информационно-образовательной 

деятельности за пределами основных образовательных программ в интересах человека, 

государства. 

Дополнительное образование детей по праву рассматривается как важнейшая 

составляющая образовательного пространства, сложившегося в современном российском 

обществе. Оно социально востребовано, требует постоянного внимания и поддержки со 

стороны общества и государства как образование, органично сочетающее в себе воспитание, 

обучение и развитие личности ребенка. Основу современного дополнительного образования 

детей, и это существенно отличает его от традиционной внешкольной работы, составляет 

масштабный образовательный блок. Здесь обучение детей осуществляется на основе 

образовательных программ, разработанных, как правило, самими педагогами. "Изюминка" 

дополнительного образования состоит в том, что все его программы предлагаются детям по 

выбору, в соответствии с их интересами, природными склонностями и способностями.  

Широк спектр возможностей дополнительного образования в плане организации 

внеурочной деятельности детей за пределами времени, отведенного на основные школьные 

предметы. На базе дополнительных образовательных программ, разработанных по различным 

направлениям творческой деятельности детей, в школе действуют кружки, спортивные секции, 

соответствующие многообразию интересов обучающихся. Это позволяет активизировать 

личностную составляющую обучения, увидеть в детях не только обучающихся,  

но и живых людей со своими предпочтениями, интересами, склонностями, способностями.  

Нужно отметить ещѐ одну уникальную особенность дополнительного образования - дать 

растущему человеку возможность проявить себя, пережить ситуацию успеха (и притом 

неоднократно!). Поскольку в системе дополнительного образования палитра выбора детьми 
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сферы приложения интересов чрезвычайно широка, практически каждый обучающийся может 

найти себя и достигнуть определенного успеха в том или ином виде деятельности. Этот момент 

чрезвычайно важен для любого ребенка, а особенно для детей, неуверенных в себе, страдающих 

теми или иными комплексами, испытывающих трудности в освоении школьных дисциплин. 

При организации дополнительного образования детей школа опирается  

на следующие приоритетные принципы: 

-принцип доступности;  

    -принцип природосообразности; 

-принцип индивидуальности; 

    -принцип свободного выбора и ответственности; 

    -принцип развития; 

    -принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового и 

дополнительного образования; 

-принцип социализации и личной значимости; 

-принцип личностной значимости; 

-принцип ориентации на приоритеты духовности и нравственности; 

-принцип диалога культур; 

-принцип деятельностного подхода.; 

-принцип творчества; 

-принцип разновозрастного единства; 

-принцип  поддержки инициативности и активности; 

-принцип открытости системы; 

Основная цель дополнительного образования – развитие мотиваций личности к 

познанию и творчеству, реализация дополнительных образовательных программ и внеурочной 

деятельности в интересах личности. 

Задачи: 

1. Сформировать систему дополнительного образования в школе, способную дать 

возможность каждому ребенку выбрать себе занятие по душе, позволяющую создать условия 

для полной занятости обучающихся. 

2. Охватить максимальное количество обучающихся дополнительным образованием. 

3. Сформировать условия для успешности обучающихся. 

4. Организовать социально-значимый досуг.  

5. Разработать и реализовать дополнительные образовательные, культурно-досуговые 

программы и программы внеурочной деятельности, максимально удовлетворяющие запросам 

обучающихся. 

6. Привить обучающимся навыки проектной и исследовательской деятельности. 
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7. Способствовать интеллектуальному, творческому, физическому развитию детей и 

подростков. 

8. Предупредить асоциальное поведение обучающихся; обеспечить внеурочную занятость 

подростков «группы риска».  

9. Повысить творческий потенциал педагогических кадров; обеспечить использование 

инновационных педагогических идей, образовательных моделей, технологий; создать 

методическую копилку дополнительного образования  

в школе.  

С учѐтом возрастных, психологических особенностей обучающихся  

на каждом этапе обучения меняются задачи дополнительного образования: 

I. Ступень (начальная школа). 

 Расширение познавательных возможностей детей, диагностика уровня  

их общих и специальных способностей, создание условий для последующего выбора 

дополнительного образования, т. е. своеобразная «проба сил». 

II. Ступень (средняя школа). 

Формирование теоретических знаний и практических навыков, раскрытие творческих 

способностей личности в избранной области деятельности. 

III. Ступень (старшая школа). 

Достижение повышенного уровня знаний, умений, навыков в избранной области, создание 

условий для самореализации, самоопределения личности, еѐ профориентации.  

 

2.  Содержание и организация образовательной деятельности в системе дополнительного 

образования в МБОУ «Раздольинская СОШ» 

Программы дополнительного образования в школе имеют следующие направленности: 

– художественно-эстетическая;  

– эколого-биологическая;  

– туристско-краеведческая;  

– физкультурно-спортивная;  

– социально-педагогическая.  

Каждая направленность реализуется в программах различных объединений, которые созданы 

по запросам обучающихся, их родителей и законных представителей. 

Занятия в объединениях могут проводиться по программам одной тематической 

направленности, комплексным, интегрированным программам. 

Содержание образовательной программы, формы и методы еѐ реализации, возрастной 

состав объединения определяются педагогом самостоятельно, исходя из образовательно-
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воспитательных задач, психолого-педагогической целесообразности, санитарно-

гигиенических норм, материально-технических условий, что отражается в пояснительной 

записке программы. 

Занятия в кружках дополнительного образования проводятся согласно расписанию, которое 

составляется в начале каждого учебного года. 

Художественно-эстетическая направленность 

 Целью дополнительного образования художественно-эстетической направленности 

является воспитание гражданина России, знающего и любящего свой край, его традиции и 

культуру и желающего принять активное участие в его развитии. 

Работа с обучающимися предполагает решение следующих задач: 

- развитие художественного вкуса у обучающихся; 

- формирование представлений о культурной  жизни своего края; 

- привлечение школьников к сохранению культурного наследия через вокальное и 

хореографическое искусство, декоративно-прикладное творчество. 

Ожидаемые результаты 

 художественно – изобразительные кружки: 

 в результате освоения программ по изобразительному и декоративно – прикладному 

искусству учащиеся должны достигнуть определенного уровня овладения 

изобразительной грамотой; 

 должны научиться обращаться с художественными материалами, иметь представление 

о видах и жанрах искусства; 

 дети должны познакомиться с произведениями народных мастеров, получить 

представление о различных видах народного искусства; 

 уметь использовать разнообразные выразительные средства, работая в определѐнной 

цветовой гамме; 

 дети должны получить навыки работы с бумагой, пластилином, уметь передавать 

движение фигур чело-века и животных в рисунке; 

 познакомиться с декоративным искусством различных народов России, знать центры 

традиционных народных промыслов; 

 уметь работать индивидуально и в коллективе, участвовать в работе по созданию 

конкурсных творческих работ; 

 иметь представление о композиционной основе орнамента, сознательно выбирать 

художественный материал для выражения своего замысла и уметь объяснять свой 

выбор; 
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 уметь выполнять эскизы, предметы, для украшения которых применяются узоры в 

полосе, прямоугольнике, круге на основе декоративного изображения цветов, листьев, 

птиц и животных; уметь выполнять эскизы карнаваль- ных принадлежностей и 

сувениров. 

Эколого-биологическая направленность 

 Проблема гармонизации отношений между человеком и природой, проблема 

возрождения поруганной природной среды недостижима без духовного возрождения самого 

человека.  Именно поэтому   разрешение   современного   экологического   кризиса   лежит   не   

только   в       области хозяйственно-экономической деятельности людей, но и в сфере 

нравственного совершенствования человека, его культуры взаимоотношений с природой и 

другими людьми. 

Таким образом, воспитание у молодого поколения экологической культуры является одним из 

важнейших средств  восстановления утраченного  равновесия и  гармонии в  отношениях 

«человек – природа». 

Цель: создание благоприятных условий для формирования экологически грамотной личности, 

понимающей ответственность за сохранение природного и культурного наследия родного края 

и имеющей активную жизненную позицию. 

Задачи: 

- расширение  и  углубление знаний   по  биологии,  удовлетворение  естественного 

интереса к природе; 

- привитие практических знаний,  умений и навыков в работе по профилю объединения; 

- формирование навыков исследовательской работы; 

- повышение общественно полезной направленности деятельности коллектива объединения. 

Туристско-краеведческая направленность 

 Целью дополнительного образования туристско-краеведческой направленности 

является популяризация краеведческих знаний, формирование у обучающихся целостного 

представления о регионе, сохранение и развитие социально-экономических и культурных 

достижений и традиций, эффективное функционирование системы патриотического 

воспитания детей и подростков по отношению к родному краю и городу. 

Задачи: 

- овладение учащимися основами знаний по краеведению; 

- развитие творческих способностей, эмоциональной сферы, воображения, фантазии и речи 
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ребенка; 

- воспитание гражданского сознания и патриотизма школьников, высоко нравственных, 

эстетических чувств на основе изучения краеведения. 

Ожидаемые результаты: 

Обучающиеся должны знать: 

 основные сведения по истории, культуре, географии своего края; 

 источники краеведения; 

 нормативные документы по туризму; 

 методику написания творческой работы; 

 методику организации и проведения туристских соревнований для обучающихся 

младшего звена (среднего звена); 

 основные требования по подготовке и проведению похода, путешествия, к 

оформлению походной документации. 

 Получить навыки: 

 поиска, сбора материалов по выбранной теме; 

 самостоятельной работы с краеведческими источниками, литературой; 

 составление паспортов по интересным местам (районам) путешествия; 

 исследовательской работы; 

Уметь: 

 описывать краеведческие объекты: памятники истории, культуры и архитектуры и 

события, связанные с этим местом, составлять их паспорта; 

 выполнить самостоятельную творческую работу; 

 составлять план отчета о походе; 

Физкультурно-спортивная направленность 

 Целью дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности 

является воспитание и привитие навыков физической культуры учащихся и, как следствие, 

формирование здорового образа жизни у будущего выпускника, а также убеждение в 

престижности занятий спортом, в возможности достичь успеха, ярко проявить себя на 

соревнованиях. 

Работа с обучающимися предполагает решение следующих задач: 

- создание условий для развития физической активности учащихся с соблюдением 

гигиенических норм и правил; 

- формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к победе и проигрышу; 

- организация межличностного взаимодействия учащихся на принципах успеха; 
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- укрепление здоровья ребенка с помощью физкультуры и спорта; 

- оказание помощи в выработке воли и морально-психологических качеств, необходимых для 

того, чтобы стать успешным в жизни. 

Ожидаемые результаты 

В результате освоения программ обучения игровым и индивидуальным видам спорта, 

цикличным, сложно-координационным, дети приобретают следующие знания, практические 

умения и навыки: 

 укрепление здоровья, физического развития и повышение работоспособности детей, 

занимающихся спортом; 

 воспитание у занимающихся высоких нравственных качеств, развитие основных 

двигательных качеств; 

 приобретение знаний в области гигиены и медицины, необходимых понятий и 

теоретических сведений по физической культуре и спорту; 

 умения применять спортивные и медицинские знания; 

 сформировать готовность участия в соревнованиях; 

Социально-педагогическая направленность 

 Социальная среда и личность постоянно находятся во взаимодействии: среда 

воздействует  на личность, способствует ее формированию, личность, действу в социальной 

среде, вступая в отношения с другими личностями через участие в деятельности различных 

общностей, видоизменяет эту среду, придает ей определенное социальное качество. 

Таким образом, через овладение социальной деятельностью в различных сферах, через 

социальное общение происходит социальное становление индивида. От активности  самой 

личности непосредственно зависит время наступления ее социальной зрелости. 

Социально-педагогический компонент присутствует в различных сферах жизнедеятельности 

людей: семья и система семейных отношений, трудовая деятельность, социально-

педагогическая реабилитации, и адаптация изменяющейся личности, социальная защита, 

обеспечение безопасности, охраны прав и свобод различных групп людей 

Цель направленности: ориентировать на корректировку и развитие психических свойств 

личности, накопление опыта гражданского поведения, осознанного выбора профессии, 

получение квалифицированной помощи в различных аспектах социальной жизни. 

Задачи направленности: 

- содействие профессиональному самоопределению детей и подростков; 

- формирование навыков общения, самоорганизации; 
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- развитие самостоятельности, инициативности детей. 

 

Ожидаемые результаты: 

 личностные результаты – готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно- смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской и 

гражданской идентичности; 

 метапредметные результаты – освоенные ими универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные), составляющие основу умения 

учиться (функциональной грамотности); 

 предметные результаты – система основополагающих элементов научного знания по 

каждому предмету как основа современной научной картины мира и опыт деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, специфический для каждой 

предметной области. 

 

3. Результативность  

Определяя результаты реализации дополнительных образовательных программ, 

необходимо различать среди них следующие: 

- выделенные по времени фиксирования: конечные (итоговые), промежуточные, текущие; 

- по факту преднамеренности: планируемые (запланированные, предусмотренные) и 

стихийно полученные (незапланированные, случайные, непреднамеренные); 

- по отношению к целям (по соотношению с целями): “целесообразные”  

и “нецелесообразные (т.е. соответствующие поставленным целям и задачам и не 

соответствующие им полностью или частично); 

- по качеству: позитивные (достижения) и негативные (неудачи, ошибки); 

- по степени значимости: значимые (социально, личностно, профессионально) в высокой, 

средней, низкой степени и малозначимые (незначимые). 

Оценка образовательной деятельности ребенка должна осуществляться  

по учебным (чаще всего предметным) параметрам. При этом о результатах образования детей 

судят, прежде всего, по итогам их участия в конкурсах, смотрах, олимпиадах; получению 

спортивных разрядов, награждению грамотами и другими знаками отличия. И это вполне 

понятно: такие результаты наиболее ощутимы и очевидны. 

Но далеко не каждый ребѐнок способен подняться до уровня грамот  

и призовых мест. Также фиксация преимущественно предметных результатов зачастую 
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искажает диапазон истинных достижений ребенка, поскольку вне поля зрения остаются его 

личностные результаты.  

Конечно, формирование личностных качеств – процесс длительный,  

он носит отсроченный характер, их гораздо сложнее выявить и оценить. Тем не менее, выявлять 

результаты образовательной деятельности детей, причем во всей их полноте, необходимо 

каждому педагогу. Это обусловлено самой спецификой дополнительного образования детей.  

Таким образом, поскольку образовательная деятельность в системе дополнительного 

образования предполагает не только обучение детей определенным знаниям, умениям и 

навыкам, но и развитие многообразных личностных качеств обучающихся. О ее результатах 

необходимо судить по двум группам показателей: 

 предметным (фиксирующим приобретенные ребенком в процессе освоения 

образовательной программы предметные и общеучебные знания, умения, навыки); 

 личностным (выражающим изменения личностных качеств ребенка под влиянием занятий 

в данном кружке, студии, секции). 

Для ребенка большое значение имеет оценка его труда родителями, поэтому педагогу 

надо продумать систему работы с родителями. В частности, контрольные мероприятия можно 

совмещать с родительскими собраниями, чтобы родители могли по итоговым работам видеть 

рост своего ребенка в течение года. 

Формы проведения аттестации  детей по программе могут быть самыми 

разнообразными: зачет, соревнование, турнир, открытое итоговое занятие, выставка, 

олимпиада, конкурс, концертное прослушивание, защита творческой работы, сдача нормативов, 

конференция, полевая практика, зачетный поход и т.п. 

Главные требования при выборе формы – она должна быть понятна детям; отражать 

реальный уровень их подготовки; не вызывать у них страха и чувства неуверенности, не 

формировать у ребенка позицию неудачника, не способного достичь определенного успеха. 

 

Критерии результативности. 

В ходе мониторинга планируется положительная динамика по следующим критериям: 

 рост мотивации обучающихся в сфере познавательной и развивающейся деятельности; 

 удельный вес обучающихся, готовых к саморазвитию; 

 удельный вес образовательных учреждений, вовлеченных в воспитательную 

деятельность по формированию инициативности и творчества через ресурсы дополнительного 

образования; 

 удельный вес обучающихся, готовых к успешной адаптация в социуме; 

 положительная динамика физического и психического здоровья школьников; 

 удельный вес родителей, вовлеченных в процесс воспитания и развития школьников; 
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 рост числа обучающихся, охваченных содержательно-досуговой деятельностью; 

 уменьшение количества обучающихся, состоящих на учете в ОДН, КДН,  

на внутришкольном контроле; 

 увеличение числа педагогов, вовлеченных в процесс формирования творческой личности 

школьников в пространстве дополнительного образования. 

В ходе мониторинга необходима корректировка планов воспитательной работы педагогов, 

классных руководителей, консультации психолога  

для педагогов, родителей (лиц их заменяющих), детей. Процесс интеграции общего и 

дополнительного образования предусматривает доработку и обновление критериев 

эффективности.  

Контроль результативности дополнительного образования в школе,  

его интеграции с общим образованием коллектив школы планирует осуществлять путем 

проведения мониторинговых исследований, диагностики обучающихся  

и их родителей (лиц их заменяющих).  

В результате анализа выбраны следующие методики изучения эффективности  процесса 

интеграции различных видов обучения: 

1. Мониторинг результатов обучения ребенка по дополнительной образовательной программе 

(Буйлова Л.Н., Клѐнова Н.В.). 

2. А.А.Андреева «Изучение удовлетворенности учащихся школьной жизнью», Е.Н.Степанова 

«Изучение удовлетворенности педагогов жизнедеятельностью  

в образовательном учреждении»,  

3. Е.Н.Степанова «Изучение удовлетворенности родителей работой образовательного 

учреждения», 

4. А.Н. Лутошкина по изучению уровня развития детского коллектива «Какой  

у нас коллектив»,  

5. Д.В.Григорьева «Социометрического изучения межличностных отношений  

в детском коллективе». 

6. Оценка Портфолио обучающихся и др.  

Диагностику планируется проводить психологом, педагогами  дополнительного 

образования и классными руководителями 1 раз в год. 

 

Ожидаемые результаты реализации программы 

дополнительного образования детей: 

 охват дополнительным образованием не менее 85% обучающихся; 

 создание в школе единой системы дополнительного образования, которая будет 

способствовать свободному развитию личности каждого ученика; 
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 расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования 

детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей, обучающихся 

в объединениях по интересам; 

 увеличение числа обучающихся, достигающих высоких результатов в определенных 

видах деятельности; 

 целенаправленная организация свободного времени большинства обучающихся 

школы; 

 создание условий для привлечения родителей к организации и проведению кружков, 

факультативов, секций; 

 внедрение в образовательный процесс современных методик обучения и воспитания. 

Система представления результатов воспитанников: 

 участие в соревнованиях, конкурсах, конференциях различного уровня; 

 итоговые выставки творческих работ; 

 презентации итогов работы объединений; 

 создание агитационных газет, листовок; 

 выпуск проектов и сборников творческих работ обучающихся. 

 

4. Организационно-педагогические условия 

 Организационно-педагогические условия реализации программы должны обеспечивать 

реализацию программы в полном объеме, соответствие качества подготовки обучающихся 

установленным требованиям, соответствие применяемых форм, средств, методов обучения и 

воспитания возрастным, психофизическим особенностям, склонностям, способностям, 

интересам и потребностям обучающихся.  

Организация образовательного процесса по программам дополнительного образования 

осуществляется на основе учебного плана, разработанного школой самостоятельно, и 

регламентируется расписанием занятий.  

Образовательную деятельность осуществляют 8 педагогов: 

-5 педагогов имеют высшее педагогическое образование; 

- педагоги школы имеют высшую, первую квалификационные категории; 

Педагоги школы постоянно презентуют свой опыт на открытых мероприятиях школы и района, 

представляю свой опыт через публикации и размещение материалов на учительских сайтах.  

Все педагоги школы прошли повышение квалификации. 

Материально-технические условия реализации программы дополнительного образования  

обеспечивают возможность достижения обучающимися требований к результатам освоения  

программы: 

- Школьная библиотека. 
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- Школа имеет приспособленный  спортивный зал с необходимым набором игрового и 

спортивного оборудования. 

-  Все учебные кабинеты оснащены мебелью в соответствии с СанПиН. 

 

5. Учебный план  дополнительного образования 

МБОУ «Раздольинская  СОШ» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1) 

 

 

6.Календарный учебный график 

МБОУ   «Раздольинская  СОШ» по программам дополнительного 

образования детей  

(ПРИЛОЖЕНИЕ 2) 

. 
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